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mientras que para las nominales, especificamente para los sustantivos si son
seres animados la forma del plural y, en ocasiones, las especiales del posesivo.
La tercera columna contiene los prefijos del verbo —sujeto y objeto— y algunas
veces el direccional, siguiendo igualmente el modelo trazado por Molina, sélo
que en el Diccionario de Federico Nagel se ha preferido separar las particulas para
distinguirlas con mayor claridad; en la cuarta y ultima hilera se incorpora la
traduccion de la voz al espafiol, asi como algunas notas que remiten a otras
entradas las cuales tienen que ver, en cierto modo, con el vocablo en cuestion.
Cabe aclarar que las traducciones siguen muy de cerca las que encontramos en
el Vocabulario de Molina; se trata de breves y muy acotadas equivalencias. Con-
sideramos un gran acierto el haber incluido en este corpus una serie de antrop6-
nimos y topénimos con una muy esclarecedora explicacion morfologica.

La seccion espanol-ndhuatl estd compuesta por la entrada que puede ser
una palabra o una frase en castellano la cual es correlativa, a su vez, de una
palabra o una frase en ndhuatl. Ambas secciones se complementan, por lo que
el usuario debera remitirse a las dos para lograr una cabal busqueda.

Por tltimo, sélo nos resta senalar que el Diccionario del idioma nahuatl para
estudiantes representa un eslabon mas en la serie de la historiografia lexicogra-
fica hispana, que se inicia desde Elio Antonio de Nebrija, que retoma fray
Alonso de Molina y que por ahora culmina con Federico Nagel, por supuesto,
con una serie de innovadoras propuestas.

Esperamos muy sinceramente que ésta sea la primera edicién de muchas
mas. La funcioén practica que tendra entre los estudiantes del nahuatl para los
que en primer término fue concebido y para otros numerosos usuarios también,
sin duda, asi lo reclamara.

Claude Stresser-Péan, Des vétements et des hommes. Une perspective historique du
vétement indigene au Mexigue, Paris, Riveneuve Editions, 2011.

por Guilhem Olivier

Hace un poco mas de veinte afios, of por primera vez palabras para mi bas-
tante exdticas como huipil, quechquémitl, mdxtlatl y otras mas, cuando tuve el
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privilegio de convivir con Guy y Claude Stresser-Péan, quienes me recibieron
con amabilidad en su casa. Debo confesar que ambos orientaron de manera
profunda mis investigaciones. Recién llegado de Francia e instalado en Santa
Ana Tlacotenco —pequeno pueblo de habla ndhuatl cerca de Milpa Alta—,
desconocia en aquel entonces la importancia de la etnografia y de la cultura
material. Para mi sorpresa, descubri que actividades como el cultivo del maiz,
la explotacion de los magueyes, las tradiciones culinarias o bien el acto de tejer
con telar de cintura, abrian insospechadas perspectivas de investigacién que
me revelaban con experiencia y erudicion Guy y Claude Stresser-Péan. Me
recomend6 Claude que buscard en Santa Ana sefloras capaces de tejer con el
telar de cintura y tuve la suerte de encontrar a dona Gabina de Caballeros que
se revel6 como una informante excepcional y una talentosa tejedora. En varias
ocasiones, Guy y Claude llevaron a cabo entrevistas con dona Gabina y le
encargaron trabajos para enriquecer la gran coleccion de Mme. Stresser-Péan.
Recuerdo con un carifo especial estos momentos de intercambios y de alegria,
cuando brinddbamos con una jicara de pulque mientras Claude interrogaba a
dofia Gabina acerca del uso del mdxtlatl, el “caballo” o tzin mdxtlatl (p. 36).

Los valiosos datos proporcionados por dofia Gabina y otras muchas teje-
doras indigenas entrevistadas por Claude Stresser-Péan aparecen en el libro
que se resefia. Ahora bien, uno de los grandes logros de esta obra es precisa-
mente la combinacién de estos materiales etnograficos con los datos proce-
dentes de las excavaciones arqueoldgicas, de las fuentes pictograficas y de las
histéricas. Es necesario destacar la erudicion de la autora, que maneja en este
libro una documentacién extremadamente amplia y variada. De hecho, junto
con su esposo Guy Stresser-Péan, Claude es co-autora de la obra en dos volu-
menes Tamtok. Sitio arqueologico huasteco.! También colabor6 de manera estrecha
con su esposo en la elaboracion de los libros: El Codice de Xicotepec, Los Lienzos

de Acaxochitlan y El Sol-Dios y Cristo. La ctistianizacion de los indios de México vista

Y Tamtok. Sitio arqueoldgico huasteco. Volumen I Su historia, sus edificios, México, Instituto de
Cultura de San Luis Potosi/El Colegio de San Luis/Consejo Nacional para la Cultura y las
Artes/Instituto Nacional de Antropologia e Historia/Centro de Estudios sobre México y Cen-
troamérica, 2001; Tamtok. Sitio arqueoldgico huasteco. Volumen II. Su vida cotidiana, México, Conse-
jo Nacional para la Cultura y las Artes/Instituto Nacional de Antropologia e Historia/Centro
de Estudios sobre México y Centroamérica/Instituto de Cultura de San Luis Potosi/Fomento
Cultural Banamex, 2005.
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desde la Sierra de Puebla, de reciente aparicion en espanol.? Es decir que las
fuentes de la historia antigua de México no tienen secreto para Claude Stresser-
Péan. El excelente manejo de estos materiales, asi como de la literatura espe-
cializada sobre las diversas tematicas queda demostrado en su obra De la
vestimenta y los hombres.

Conformado por cinco capitulos y un anexo, el libro trata de la indumen-
taria indigena en México, adoptando una perspectiva histérica y empezando con
la indumentaria precortesiana (otros dos volimenes estan en preparacion).

Intitulado “De la desnudez al vestir”, el primer capitulo ofrece un estudio
detallado de las principales prendas de vestir utilizadas en el México antiguo.
Después de abordar el tema de la desnudez y de mencionar también sus con-
notaciones rituales, Claude Stresser-Péan trata del taparrabos que los nahuas
llamaban maxtlatl: “El taparrabos iba enrollado alrededor de la cintura y pasaba
también entre las piernas. Era anudado de tal manera que los dos extremos
colgaban al frente, aunque en ocasiones uno de los extremos colgaba al frente
y otro por detras” (p. 32).% Detecta su origen desde la época olmeca y describe
su uso entre varios pueblos mesoamericanos, a excepcion de los purépechas.
Cita por ejemplo el caso tragico de un indio de Sinaloa que usé su maxtlarl para
ahorcarse en 1531. Mas adelante sefala la prohibicion de esta prenda por las
autoridades eclesiasticas, ocurrida en 1561 segun el Cédice de Cholula. Mme.
Stresser-Péan expone asimismo la pervivencia del taparrabos entre varios grupos
indigenas a finales del siglo xix y en la primera mitad del siglo xx por ejemplo
entre los nahuas de Santa Ana Tlacotenco, los huastecos, los huaves de San
Mateo del Mar o los choles de la region de Palenque.

Los hombres llevaban también “una tilma, llamada también manta o man-

to, [que] es una pieza de tela cuadrada o rectangular, hecha de algodén o de

2El codice de Xicotepec. Estudio e interpretacion, México, Gobierno del Estado de Puebla, Fondo
de Cultura Econémica/Centro de Estudios sobre México y Centroamérica, 1995; Los lienzos de
Acaxochitldn (Hidalgo) y su importancia en la historia del poblamiento de la Sierra Norte de Puebla y zonas
vecinas, México, Gobierno del Estado de Hidalgo/Instituto Hidalguense de Educacion Media
Superior y Superior/Consejo Estatal para la Cultura y las Artes de Hidalgo/Centro de Estudios
sobre México y Centroamérica, 1998; El Sol-Dios y Cristo. La cristianizacion de los indios de Véxico
vista desde la Sierra de Puebla, México, Fondo de Cultura Econémica/Consejo Nacional para la
Cultura y las Artes/Centro de Estudios sobre México y Centroamérica, 2011.

3 Utilizamos la traduccién castellana de este libro hecha por Haydée Silva y Angela Silva,
que se encuentra en prensa en el Fondo de Cultura Econdmica.
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ixtle, y tejida en lienzos. Era suficientemente grande como para tapar el cuerpo
del hombre sin lograr empero ocultar del todo su desnudez” (p. 42). Ademas de
sus usos profanos y del hecho de que los diferentes tipos de tilma denotaban
la pertenencia al grupo social de sus portadores, Mme. Stresser-Péan destaca
las funciones rituales de las mantas que aparecen entre los atavios de impor-
tantes deidades como Huitzilopochtli y Tezcatlipoca. Los reyes también osten-
taban esta tilma durante los ritos de entronizacion.

La parte de este capitulo dedicado a la indumentaria femenina es sin duda
una de las mas apasionantes del libro. Mme. Stresser-Péan estudia con rigor las
faldas, las cenidores, los huipiles y los quechquemit! que llevaban las mujeres
mesoamericanas, analizando los materiales utilizados, los usos, la distribucién
geografica y el origen de dichas prendas. El espacio es insuficiente para dar
cuenta de la riqueza de los datos reunidos, por lo que me centraré en el huipil
y en el quechquemitl. La primera prenda puede ser de diferentes tamafos, algunos
son muy largos y amplios como el huipil que lleva la Malinche en E/ Lienzo de
Tlaxcala. Algunos huipiles eran tejidos con algodoén y con tochomitl “pelo de co-
nejo”. El Museo Nacional de Antropologia resguarda un precioso huipil llamado
de la Malinche —en realidad data del siglo xvii— que fue estudiado por Irmgard
Weitlaner Johnson. Cito la descripcion de Claude Stresser-Péan: “La tela mues-
tra finas rayas verticales de algodon blanco y otras de algodén café conocido
como coyuchi. La prenda esta compuesta por tres lienzos. Cerca del borde
inferior, va ricamente adornado. Los hilos empleados para el brocado y la ta-
piceria son de algodon, lana y seda. El adorno incluye plumén muy fino. El
huipil, casi cuadrado, mide 1.08 m. de alto por 1.40 m. de ancho. Caia entonces
hasta medio muslo.”

Muy novedoso es el estudio del quechquemitl, palabra que viene de quechtli
“cuello” y de guemitl “tela” (p. 72). De hecho, este término resulta adecuado, ya
que el quechquemitl es una prenda que se lleva alrededor del cuello. Existen di-
ferentes tipos, el de un solo lienzo que es el mas antiguo, el guechquemit! hecho
con dos lienzos rectangulares, y finalmente el quechquemit! tejido en curva con
dos lienzos. Esta tltima técnica, propia de México, es muy dificil de realizar.
Tenemos ejemplos de finales del Clasico en estatuas del sitio arqueoldgico de
Xochitécatl. Ahora bien, este tipo de quechquemitl existe todavia entre los otomies
de Santa Ana Hueytlalpan (Hidalgo) y de San Pablito (Puebla), donde Mme.
Stresser-Péan los estudié. En ocasiones se utilizan los quechquémitl para cargar
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nifos, como lo atestigua una figurilla de Xochitécatl y como se hacia en los
afios 1930 en San Pedro Tlachichilco. Las decoraciones del quechquemit! son muy
variadas desde los tiempos prehispanicos hasta nuestros dias, y en este libro
Mme. Stresser-Péan nos ofrece fotografias de espléndidos guechquemitl proce-
dentes de grupos otomies, totonacos y nahuas.

La autora aborda a continuacion el dificil problema del origen y de la dis-
tribucion del guechqumitl y demuestra que esta prenda —presente en Nicaragua
en el momento de la Conquista pero también en Nayarit— procede del norte
de México y que el huipil es originario del sur del pais. Por ejemplo, el quech-
quemit] llegd a la Huasteca en la época clésica y principios del Posclasico junto
con la técnica de la metalurgia (p. 86). Para explicar la difusion del guechquemit,
la autora toma en cuenta la preferencia de las mujeres por esta prenda que
permite cargar a los niflos y que deja los brazos libres para poder moler el maiz
y llevar a cabo otras actividades domésticas (p. 88). Como lo sefiala atinada-
mente Mme. Stresser-Péan, “El problema de la distribucién geografica del huipil
y del quechquemitl es un tema importante que sin duda alguna amerita discusion.
En efecto, demuestra cuan estrechamente relacionada esta la historia de la in-
dumentaria con la historia de los pueblos, de sus influencias culturales y de sus
migraciones” (p. 97).

El segundo capitulo esta dedicado al amplio tema de la vestimenta de
guerra. Actividad de suma importancia en el México antiguo, la guerra conlle-
vaba todo tipo de prendas y de atavios que la autora analiza minuciosamente.
Nos describe por ejemplo la tunica de los guerreros, que podemos ver en los
famosos atlantes de Tula. De hecho, se descubrio en una ofrenda del Palacio
Quemado de esta importante ciudad “una tanica adornada con 1400 plaquetas
talladas en concha de espondilo rojo, materia preciosa por excelencia. Decenas
de caracoles del género Oliva hacian las veces de flecos. Naturalmente, la tela
se habia desintegrado, pero una excavacién minuciosa permitié a Adrian Ve-
lasquez y a Lourdes Gallardo reconstituir la prenda”. Aflade Mme. Stresser-Péan
que “En realidad, no se trata de una coraza, sino mas bien de una tinica muy
similar a aquellas portadas por el pequefio atlante o por el dios Tlaloc” (p. 101).
Existia otro tipo de tanica llamada ehuatl, hecha de algodén, que era colocada
sobre la coraza de los guerreros. Algunas estaban adornadas con plumas, como
la que lleva Nezahualcéyotl en el Codice Ixtlilxdchitl. En cuanto al ichcahuipilli, éste
se trataba de “una prenda [que] era una especie de coraza acolchada de tela de

ESTUDIOS DE CULTURA NAHUATL 43, ENERO-JUNIO DE 2012, p. 215-276

Cultura Nahuatl 43_2as.indd 223 15/12/11 10:36



224 ESTUDIOS DE CULTURA NAHUATL 43

algodon, utilizada por casi todos los guerreros en México para protegerse de las
flechas enemigas. Tenia la forma de una tunica sin mangas que llegaba, la ma-
yoria de las veces, hasta medio muslo” (p. 105). De uso general entre los pueblos
mesoamericanos, el ichcahuipilli fue pronto adoptado por los conquistadores
debido a su eficacia.

Chaleco que se llevaba sobre el torso desnudo, el xicolli estaba muy difun-
dido en el drea maya y en la zona mixteca, en donde era de uso comun. Ahora
bien, Mme. Stresser-Péan destaca la funcion ritual de esta prenda en el México
central, donde es posible encontrarla tanto en personajes con cargos politicos
como en sacerdotes. Se hall6 un xicolli prehispanico en la cueva de La Garrafa
(Chiapas) con representaciones de dioses en él. Se encontr6 asimismo un xicolli
de algoddn en la ofrenda 102 del Templo Mayor, junto con representaciones de
Tlaloc. Menciona también la autora la existencia en el Museo de Berlin de un
xicolli de fibra de agave, que desaparecié durante la guerra (p. 112).

Para completar la descripcion de la vestimenta de guerra, conviene afadir
las armas o insignias de los guerreros llamadas tlahuizili. Se trata de verdaderos
trajes que pueden llevar yelmo de animales como jaguar, coyote, aguila e in-
cluso tzitzimitl, un ser mitolégico agresivo. Estas prendas se utilizaban durante
el combate. Detecta Mme. Stresser-Péan con perspicacia un posible vinculo
entre los tlahuizili y el fendmeno del nahualismo. Sefiala al respecto el ejemplo
el rey quiché que llevaba un disfraz de aguila o de quetzal y que se hubiera
transformado en estas aves para enfrentar al conquistador Pedro de Alvarado.
Concluye la autora que “El tlahuiztli no es propiamente un traje; es un arma
divina” (p. 129).

El tercer capitulo trata el tema del tocado, del calzado y de otros accesorios.
Cabe senalar la originalidad de la seccién dedicada a los peinados. En efecto, para
los nahuas, el cabello constituia una capa protectora que impedia la salida del
tonalli, una de las tres almas o entidades animicas del hombre. De hecho, rapar a
una persona representaba un castigo a la vez grave y peligroso para el delincuen-
te. En general se usaba el cabello largo y los distintos peinados denotaban la
posicién social o el origen geografico de las personas. Me centraré en el peinado
de las mujeres. En efecto, Mme. Stresser-Péan describe con erudicién cémo las
mujeres mesoamericanas se pintaban el cabello y en ocasiones lo adornaban con
hilos de distintos colores, con flores o con plumas. Entre las mujeres mexicas, se
acostumbraba “...un peinado consistente en dos mechones retorcidos de cabello
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colocados sobre la frente, cuya forma se asemeja a la de los cuernos, de alli el
nombre de “cornezuelos” dado por los espanoles.” (p. 147). Era el peinado
caracteristico de las mujeres casadas y de las mujeres nobles. La autora men-
ciona a continuacién el trauma que represent6 para los hombres, después de
la Conquista, la obligacion que les hicieron los religiosos de cortarse el cabello:
cita al respecto un interesante pasaje de la obra de Chimalpahin: “Y en aquel
entonces raparon a los mexicas tenochcas, que eran los grandes capitanes
guerreros, les cortaron sus cabellos de tequihuaque, a los que eran cuacuachictin
y otomime asi como se acostumbraba antes, todo esto desaparecio.” (p. 153).

La parte de este capitulo dedicada al calzado representa un modelo de
estudio de la indumentaria indigena. Mme. Stresser-Péan analiza con una gran
cantidad de fuentes antiguas y modernas los materiales empleados en su ela-
boracion, el origen de las sandalias y su distribucion, sus funciones e incluso
su uso ritual. Menciona por ejemplo la costumbre de presentarse descalzo
frente a los gobernantes y la diferenciacion social segtn la cual los macehuales
iban descalzos, mientras que los nobles usaban elaboradas cactli. Cedo la pala-
bra a Mme. Stresser acerca de costumbres que llamaron la atencién de los
europeos en la época colonial: “En el siglo XVIII, Thierry de Menonville hace
aun notar que los indios que vio en su camino entre Veracruz y Oaxaca iban
descalzos. Lo divirtié sobremanera haberse encontrado con indios que iban
descalzos, acompanados por cochinos calzados de auténticos botines con sue-
la de cuero. La costumbre de proteger las patas de los animales destinados a
recorrer largas distancias seguia vigente durante la primera mitad del siglo XX.
Asi viajaba el ganado que partia de la Huasteca con destino a la Ciudad de
Meéxico (comunicacion personal de Guy Stresser-Péan).” (p. 157).

Acerca del uso ritual, la autora describe entre los mexicas la costumbre que
consistia en colocar sandalias al lado del difunto. Ahora bien, cada ano a lo
largo de cuatro afios —el tiempo que tardaba el difunto en llegar a su destino
final—, se realizaban ofrendas para ayudar al difunto en su dltimo viaje, ofren-
das que consistian en comida pero también en sandalias (p. 163). Atn hoy dia
entre varios grupos indigenas se depositan en los atatdes sandalias nuevas de
fibra de agave.

El cuarto capitulo esta dedicado a los adornos de los tiempos precortesianos.
En este caso tampoco dispongo del espacio para comentar cada uno de los
apasionantes apartados que conforman este capitulo. Elegi detenerme sobre el
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uso de las conchas, las cuales como lo explica Mme. Stresser-Péan “...eran por-
tadoras de simbolos. El sonido que eran capaces de emitir, sus colores y sus
formas transmitian mensajes a las deidades.” Entre las mas codiciadas se encuen-
tra el espéndilo, concha de tintes rojos, y los gasteropodos marinos como las
distintas conchas que se han encontrados en las ofrendas del Tempo Mayor. La
autora analiza distintos atavios elaborados a partir de concha como el ehecacoz-
catl, “placa semejante a una estrella, obtenida al cortar transversalmente un es-
trombo”, que llevaba Quetzalcdatl como pectoral y que simbolizaba el remolino
de viento (p. 200). También describe el andhuatl, “un adorno ritual probablemen-
te labrado en un estrombo”, que llevan deidades como Tezcatlipoca y también
personajes identificados como totonacos que aparecen en £l Codice de Xicotepec.
Muy detallado es el andlisis de los grandes pectorales huastecos en concha, en
ocasiones finamente grabados. Con Guy Stresser-Péan, la autora excavé en Vis-
ta Hermosa (Tamaulipas), dos entierros en las cuales aparecieron —por primera
vez in situ— pectorales grabados, llevados sobre el pecho de dos esqueletos.* De
manera que “Con las conchas mas diversas, los antiguos mexicanos tallaban
elementos de brazaletes y collares, adornos para los brazos, orejeras, dijes, ani-
llos, narigueras, bezotes, etc. [...] Desempefaban también un papel sagrado en
la medida en que podian generar los sonidos que gustaban a los dioses. El uni-
verso del sonido era tan importante como el de los colores.” (pp. 210-211).

El Gltimo capitulo trata de las distintas técnicas del tejido —el tejido “en
forma”, el tejido “en curva”, el tejido de cuadritos, el tejido confite, el tejido con
plumas— asi como el uso de telas de sarga, de gaza y otras mas. A manera de
conclusion la autora nos ofrece una sintesis sobre el papel de la indumentaria
indigena en las sociedades precolombinas. Entre otras valiosas observaciones,
Mme. Stresser-Péan sefiala que “...en la sociedad precortesiana, las manifesta-
ciones de coqueteria desempenaban un papel secundario, pues no formaban
parte de la concepcion estructural de aquella cultura. Ataviarse equivalia, entre
los antiguos mexicanos, a una manera de afirmar su acuerdo irrestricto con una
sociedad en la cual el ritual religioso y social tenia autoridad sobre todo y sobre

todos.” (p. 231).

“Véase el articulo “Excavaciones en Vista Hermosa, Municipio de Nuevo Morelos, Ta-
maulipas (Huasteca)”, en Viaje a la Huasteca con Guy Stresser-Péan, Guilhem Olivier (coord.),
prologo de Miguel Ledn-Portilla, México, Fondo de Cultura Econémica/Centro de Estudios
sobre México y Centroamérica, 2008, p. 196, lam. 42.
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En un anexo —que hubiera podido constituir un pequefio volumen de por
si—, Mme. Stresser-Péan ofrece al lector un extraordinario tratado sobre el “El
tejido ‘en curva’ entre los otomies del sur de la Huasteca”. Fruto de un largo
trabajo de campo en el pueblo otomi de Santa Ana Hueytlalpan (Hidalgo), este
estudio sumamente detallado esta ilustrado con 71 dibujos y 44 fotografias que
permiten seguir todo el desarrollo de este complejo proceso técnico. De mane-
ra amena, la descripcion precisa de la autora va guiando al lector, atn al mas
lego en la materia. Por afiadidura, Mme. Stresser-Péan realiz6 una extraordina-
ria pelicula documental sobre “El tejido ‘en curva’, que se incluye en el volumen
que estamos resenando.

En suma, Des vétements et des hommes. Une perspective historique du vétement
indigéne au Mexique constituye una obra totalmente original, ya que ni en Fran-
cia ni en México existia un libro sobre este tema. Ademas, como vimos, el libro
es el fruto de un gran conocimiento tanto de las fuentes antiguas como de los
grupos indigenas actuales. Cabe anadir que la edicién francesa a cargo de Ri-
veneuve Editions esta ricamente ilustrada con hermosas fotografias —algunas
de la autora y otras inéditas de Bodil Christensen—, con excelentes dibujos de
Frangoise Bagot y con un prefacio de Miguel Ledn-Portilla. Sin lugar a dudas,
Des vétements et des hommes. Une perspective historigue du vétement indigene au Mexi-
que, de Claude Stresser-Péan se va a convertir en un clasico en el campo de los

estudios mesoamericanos.
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