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Estimados amigos endoscopistas:

Como siempre es un gusto poder dirigirme a uste-
des, en esta ocasión para presentar el XVIII Curso 
Ecos Endoscópicos Internacionales, que por segunda 
vez se transmite en modalidad virtual debido a la pan-
demia. Decidimos que fuera así dando prioridad a la 
seguridad de todos, aunque ya muchos quisiéramos 
vernos personalmente, poder estrechar nuestras ma-
nos y abrazarnos, pues cumplimos 16 meses en que 
se limitaron los eventos presenciales.

Como cada año, Ecos Endoscópicos Internacionales 
refleja los avances presentados en congresos y cursos 
de varias partes del mundo, que son revisados por pro-
fesores nacionales e internacionales. Agradecemos la 
disposición de todos ellos para compartir sus conoci-
mientos en las conferencias y sus escritos para este 
suplemento. Expreso mi agradecimiento a los coordina-
dores: la Dra. Ma Elena López, Juan Manuel Blancas, 
Jordán Zamora y Gerardo Blanco. También quiero ex-
presar mi gratitud al personal de la Asociación Mexica-
na de Endoscopia Gastrointestinal (AMEG), a los ami-
gos de Lahe y especialmente a las casas comerciales 
que siempre nos apoyan para realizar este curso.

Hemos decidido realizar la reunión nacional de en-
doscopia de septiembre, en modalidad híbrida, pero 
con un aforo presencial limitado, cumpliendo con es-
trictas medidas de seguridad. Todos podrán tomar el 
curso y congreso por internet. Los que estén interesa-
dos en asistir, revisen periódicamente la página de la 
AMEG para las inscripciones.

Durante esta pandemia hemos tenido una amplia 
oferta de eventos académicos virtuales, sin embargo, 
la disminución de las endoscopias realizadas en los 
centros hospitalarios ha afectado la adquisición de 
destrezas, principalmente por los endoscopistas jóve-
nes. En la AMEG estamos preparando las bases para 
un amplio programa de talleres que permitirá disminuir 
en algo este problema. Estén pendientes de nuestros 
mensajes en los siguientes meses.

Por lo pronto, que este curso les sea de mucha uti-
lidad. Les deseo lo mejor a ustedes y sus familias. 
Cuidémonos mucho, sigamos teniendo las precaucio-
nes debidas y recuerden que sus opiniones, sugeren-
cias y participaciones son importantes y bienvenidas. 
No duden en comunicarse conmigo. Reciban un abra-
zo fraternal.

Héctor Espino Cortés
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