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RESUMEN

El objetivo de este trabajo es mostrar y analizar la enfermedad de las mujeres como una causa
de separacién matrimonial en la ciudad de México de finales del siglo X VII. Se analizan cinco
casos en los que las mujeres acusaron estar enfermas y viviendo separadas de sus maridos por
las razones pricticas que tuvieron. Se encontré que hay cuatro posibilidades de interpretacién
de las separaciones ocasionadas por la enfermedad, entre las que destaca no cumplir con el
modelo matrimonial. Una de las implicaciones de la enfermedad como causa de separacion
marital fue que, principalmente, estuvo presente en mujeres mayores, pero también fue una
opcién para no ver al marido. Elvalor de este trabajo es que junta la enfermedad como causa de
separacion conyugal con experiencias de divorcio de hecho, que pudieron, o no, ser pactadas;
por lo que, en conclusién, un matrimonio podia vivir separado a causa de la enfermedad de la
mujer, y no por eso se rompia con el modelo matrimonial catélico, pues fue flexible.
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ABSTRACT

The aim of this paper is to show and analyze the sickness of women as a cause of marital sepa-
ration in Mexico City at the end of the 17th century. In the text, five cases were analyzed, in
which the women accused of being sick, and living apart from their husbands, for the practical
reasons they had. It was found that there are four possibilities to interpret the separations
caused by sickness, highlighting not to fulfill the marriage model. One of the implications of
sickness as a cause of marital separation, was that it was mainly present in elder women, but
it was also an option for not to see their husbands. The value of the research is that combines
sickness as a cause of marital separation with divorce experiences, which may or may not have
been agreed upon; so, in conclusion, a marriage could lived apart because of woman’s sickness,
and not for that reason the catholic marriage model could be broken, because it was flexible.
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INTRODUCCION

De 1682 a 1692, en el arzobispado de México circuld un edicto para que todos los
casados que vivian separados se juntaran. Se conserva una copia dada por el provisor
y vicario general de la arquididcesis, el doctor Diego dela Sierra, en octubre de 1688.
El documento fue pensado para dar a conocer a todas las personas que vivieran y
estuvieran en la ciudad de México, sede del provisorato, y todas las otras poblaciones
que abarcaban lajurisdiccién (AGNM, Indiferente virreinal, caja 4605, exp. 3, . 1).

El edicto tuvo como objetivo que todos los casados que vivieran separados
cumplieran con la obligacion de cohabitar y hacer vida maridable, por lo que dicho
documento fue emitido ante una realidad que incumplia con el orden impuesto ala
vida marital. En este sentido, resulta fécil imaginar que en el territorio arzobispal
fuera comun encontrar y saber de matrimonios que vivian separados. Para solu-
cionar aquella irregularidad marital se pidi6 a todas las personas que denunciaran
a las parejas que no cohabitaran en el mismo domicilio conyugal.

Una vez que el documento se hizo publico, se dieron diez dias para que los
hombres se juntaran con sus mujeres, pero si tenian motivos para la separacion
debian declararlos. Lo mismo ocurri6 con las mujeres, con la salvedad de que ellas
serfan depositadas en casa de un vecino honrado (AGNM, Indiferente virreinal,
caja 4605, exp. 3, f. 1). Entre las personas que declararon los motivos por los que
vivieron separadas de sus parejas se menciona la intervencién de familiares en la
convivencia marital, el abandono del hogar por alguno de los cényuges, la violen-
cia en contra de la mujer o la prictica de relaciones extramaritales (véase Salgado
Ocampo, 2020, pp. 121-174).

En esta ocasion, se seleccionaron cinco casos para profundizar en la enfermedad
de las mujeres como una causa de separacién matrimonial. El edicto esla puerta de
entrada para conocer las distintas posibilidades de respuesta ante la dolencia de la
conyuge, como ocurri6 en mayo de 1686, cuando dona Juana de Quezada declaré
ante el arzobispo de México, don Francisco de Aguiary Seijas, que tenia seis afios de
casada con Juan de Trucho, tiempo en el que no hicieron vida maridable como con-
secuencia de los frecuentes viajes que el hombre hacia fuera de la ciudad de México.

La mujer agregd que su marido se encontraba en un obraje llamado Ancharcén,
pues vivid en ese lugar a su lado, pero cuatro meses atrs se enfermd y dejé de vivir
junto a su esposo. Dofa Juana expresé que en el tiempo que estuvo apartada de Juan
de Trucho, ¢l no la sustent6 con nada a ellay a su hijo, razén por la que manifest6
que estaba padeciendo “extremas necesidades” como estar en desnudez y hallarse
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“en cueros vivos”. Juana incluso creyo que estaba a punto de morir. En virtud de lo
anterior, solicité que Juan fuera con ella a hacer vida maridable “como Dios manday
estaba obligado”. En respuesta, el caso fue turnado al provisor, el doctor don Diego
de la Sierra, quien ordend que el hombre se juntara con su mujer y cumpliera con
su papel de sostenimiento (AGNM, Indiferente virreinal, caja 2447, exp. 31, £. 1).

Que Juana de Quezada viviera separada de su marido implicaba la falta de sus-
tento ala que el hombre estaba obligado; entonces, aquello se podia transformar en
dolencias, sufrimientos y necesidades que inclufan el alimento, el vestido, la casa o
el dinero. Hacia 1836, encontramos una referencia a las obligaciones maritales de
los hombres, pues “sus deberes y derechos son [...] reciprocos ¢ iguales”, ademds de
que el marido era quien debia proteger a su mujer, como la parte subordinada del
matrimonio (Arrom, 1976, p. 45). En este trabajo se considera que el alejamiento
provocado por la enfermedad representaba un divorcio de hecho, por tiempo
determinado, ya fuera en beneficio o en detrimento del conyuge.

El matrimonio de Juana de Quezada y Juan de Trucho es un pase de entrada
a la reflexion sobre aquellas parejas en las que la mujer estuvo enferma y por tal
motivo los esposos vivieron separados a consecuencia de las dolencias de esta. Este
tipo de situaciones pudieron ser frecuentes en la sociedad novohispana de finales
del siglo XVIIyalolargo delos siglos que le antecedieron, ya que las enfermedades
y sus efectos no escapan de la vida marital.

Atrés se menciond que los malestares y las dolencias podian devenir en un divor-
cio de hecho, en el que incluso la parejallegaba a acuerdos para vivir separados. Esta
figura de separacion a voluntad existe en el México contempordneo desde hace ya
bastantes afios. El divorcio voluntario se daba como “consecuencia del acuerdo de
voluntades entre los conyuges para terminar con el matrimonio” (Pérez Contreras,
2010, p. 67). Pensar en estas palabras para el siglo X VII pareceria fuera de contexto,
hablando en términos legales; sin embargo, habia posibilidades de accién para
acercarse a esa definicion, no para terminar con el contrato matrimonial, pero s
parallegar a una separacién en la que las dos partes resultaban beneficiadas. Parala
época, el matrimonio era un sacramento, un contrato indisoluble; a pesar de ello,
se contemplaba el divorcio como separacién de cuerpos en la que se mantenfa el
vinculo conyugal, que era de dificil acceso para la mayoria de las parejas.

Sobre el matrimonio, la familia y el divorcio en la Nueva Espafia se ha escrito
bastante. En México destacan los trabajos de Gonzalbo, como su clasico Familia y
orden colonial (1998), en el que contrasta normas y pricticas en las que la vida real
o cotidiana logrd cierta imposicién y acomodo sobre los modelos rigidos y cerrados
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que imperaban. También estdn los trabajos de Ortega Noriega (2000, 1980, 1999)
en los que sefiala los discursos de tedlogos como Santo Toméds de Aquino, los es-
critores novohispanos o el Nuevo Testamento acerca del matrimonio, la familiay
los comportamientos sexuales.

Por el lado de la justicia y la jurisdiccion eclesidstica, Traslosheros (2004) ha-
bla de algunos aspectos que fueron del conocimiento exclusivo del Tribunal del
Arzobispado de México como la vida maridable o el divorcio y la nulidad matri-
monial. Entre las ideas que el autor senala estd la que llamé justicia graciosa, es
decir que siempre se buscaba el bienestar de las personas y reconvenir a las partes,
antes que manifestarse como una justicia punitiva.

Finalmente, se mencionan algunas autoras clave en el estudio del divorcio en la
Nueva Espafia. Ddvila Mendoza (1998) hizo un estudio exhaustivo sobre los pro-
cesos de divorcio en el siglo X VIIL, en los que encuentra cambios encaminados ala
secularizacién de la separacion, pero también un esfuerzo de la Iglesia por normar
los comportamientos morales de la sociedad. El trabajo pionero de Arrom (1976) so-
bre el divorcio abarca la transicién de la sociedad colonial al México independiente,
basando su enfoque en las mujeres y cémo afrontaron la separacién matrimonial.

Un aspecto importante que en la mayorfa de los expedientes aparece silencia-
do es la violencia contra de las mujeres, que se constitufa en una posibilidad para
obtener el divorcio eclesidstico cuando era excesiva, llamada sevicia. En un trabajo
conjunto, Villafuerte ez a/. (2008) analizan la sevicia y el adulterio en las causas
matrimoniales en el provisorato de México. Entre sus aportes resalta la distincién
de las fases de un proceso de divorcio y las argumentaciones otorgadas por las
partes involucradas.

Para terminar este apartado, se sefiala la importancia de incorporar la perspec-
tiva de género en estudios de este tipo. Para Scott (2003), el género es una forma
primaria de relaciones significantes de poder que incluye aspectos como simbolos
culturalmente disponibles, conceptos normativos (en este caso, ideas en torno al
buen marido y a la buena mujer), instituciones y nociones politicas (como el provi-
sorato) y la identidad subjetiva de cada persona. Ademds, este concepto “cuestiona
el cardcter dominante del sexo bioldgico y las caracteristicas diferenciales atribui-
das a hombres y mujeres” (Luna Blanco, 2009, p. 51). Por lo que, en la prictica,
la separacion conyugal por la via legal o informal se manifesté como un ejercicio
de poder entre los conyuges, el cual representa una crisis de transicién que suele
definir una nueva, y probablemente mds compleja, realidad familiar (Bolafos

Cartujo, 1998, p. 1).
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EL MATRIMONIO EN LA NUEVA ESPANA

En la Nueva Espafia, el matrimonio era entendido como un contrato y un sacra-
mento, como la unién legitima ¢ indisoluble del hombre y la mujer que tenian la
obligacién de vivir juntos (Murillo Velarde, 2005, pp. 481-482). Ademds, para
acceder a la unién conyugal era necesario el consentimiento de las almas.

En las Siete Partidas de Alfonso X (Sanponts y Barba ez 4l., 1843a, pp. 27, 129-
130, 132; Sanponts y Barba ez al., 1843b, pp. 925-929) se senala que el matrimonio
era: a) cuando el hombre “se ayunta” con la mujer; b) el séptimo sacramento, creado
por Dios en el paraiso para propagar la especie y evitar la lujuria, pues asi habria
mds amor entre los esposos y orden en la sociedad; ¢) el ayuntamiento del marido
y la mujer por palabras de presente,’ que debian vivir juntos y guardarse lealtad
uno al otro, y era d) el oficio de madre.

Las definiciones anteriores representaban puntos clave de la unién conyugal que
pervivieron a lo largo del tiempo. El matrimonio era un sacramento, un vinculo
que solo podia formarse por un hombre y una mujer, que tenfan la obligacién de
vivir juntos, que expresaban su voluntad de unirse con la otra persona por palabras
de presente y que juraban guardarse fidelidad, con el fin de aumentar los miembros
de la Iglesia y evitar la lujuria, principalmente del hombre.

Es notorio que tres de las cuatro formas de concebir el matrimonio sefialan al
hombre unido con la mujer, por lo que, de entrada, apuntan la importancia y la
superioridad que el marido tenfa sobre la mujer. Sin embargo, la cuarta acepcion
era femenina, puesto que hacia alusion a la obligacién de las mujeres, que era tener
hijos y, sobre todo, criarlos.?

Laimpronta de la Iglesia es notoria en las Partidas, pues se aceptaba que el matri-
monio era un asunto de Dios, ya que fue creado por él y era un sacramento; por lo
tanto, estaba regulado por esa institucion religiosa. Desde el siglo IV se favorecio la

I Laexpresion de palabras de presente consistfa en enunciar que se tomaba a una persona por marido o mujer, pues
existfanlos esponsales, que eran palabras de futuro (tambiénllamado mzatrimonium initiatum) o, en otros términos,
la promesa de casarse (Ghirardi e Irigoyen Lopez, 2009, p. 423).

2 Enla Partida IV, tic. 11, ley 11 (1843b, p. 926), se menciona que ¢l origen del nombre es “Matris, ct munium, son
palabras de latin, de que tomo nome Matrimonio, que quicr dezir tanto en romance, como ofhicio de madre. E
la razon porque llaman Matrimonio al Casamiento, e non Patrimonio, es esta. Porque la madre sufre mayores
trabajos con los fijos, que el padre. Ca como quicr que el padre los engendra, la madre sufre muy grand embargo
concllos, demientra quelos trac; ¢ sufre muy grandes dolores, quando han de nascer; e despues que son nascidos,
hamuygrand trabajo, en criaracllos mismos porsi. E demas desto, porque los fijos, mientras son pequeiios, mayor
menester han de laayuda de lamadre, que del padre. E por todas estas razones sobredichas, que caben alamadre
de fazere non al padre, porende esllamado Matrimonio, ¢ non Patrimonio”.
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publicidad de la unioén, es decir, la proclamacién de amonestaciones publicas, pues
era un buen medio para comprobar que los contrayentes eran solteros y no tenian
ningtin impedimento legal o espiritual para casarse (Otis-Cour, 2000, p. 114).

Respecto al matrimonio, varios padres y doctores de la Iglesia trataron el asunto.
Por ejemplo, San Agustin apunté que era una unién indisoluble. Ademas, segtin
¢l Nuevo Testamento, se autorizaba la separacion de las personas, mas no la termi-
nacién del vinculo (Brundage, 2000, p. 109). Més adelante, en el siglo X111, Santo
Tomés de Aquino remarcarfa que la unién matrimonial es un sacramento y la base
de la comunidad familiar, pues consideraba que era parte del orden impuesto por
Dios a la naturaleza humana (Ortega Noriega, 2000, pp. 43-53).

Para Tomds de Aquino, este contrato sacramentado era unico e indisoluble,
por lo que solo se disolvia con la muerte de uno de los cényuges.’ También sefialé
que la unién se lograba con el consentimiento de la pareja, que debia ser por pa-
labras de presente o, en su caso, por signos externos, en referencia a personas con
incapacidad del habla.*

Debido al éxito de la teologfa tomista en distintas universidades y reinos de
Europa, las ideas plasmadas por Tomds de Aquino tuvieron su impronta en el
Concilio de Trentoy, posteriormente, en el Tercer Concilio Provincial Mexicano.’
En lasesion XXIV del Concilio de Trento del 11 de noviembre de 1551 (Brundage,
2000, pp. 551-562) se apuntd que el vinculo matrimonial fue creado por Dios y
que, por lo tanto, era perpetuo ¢ indisoluble, que era un sacramento instituido por
Cristoy, en consecuencia, conferfa gracia a los casados.® Ademds, se dejé claro que
era la unién entre hombre y mujer, que no se disolvia por el adulterio, la herejia
o la cohabitacién molesta; sin embargo, se reconocié la separacion de lecho por
tiempo determinado o indeterminado. Para que no hubiera dudas, se afiadié que
las causas matrimoniales solo pertenecian a los jueces eclesidsticos (E/ sacrosanto
y ecuménico Concilio de Trento, 1847, pp. 273-277).

Es importante sefialar que el Concilio de Trento reiteraba que la esencia del
matrimonio era el libre intercambio de consentimientos, el cual debia darse en
presencia de un curay testigos (Brundage, 2000, pp. 553). Este asunto se recalcarfa

3 Ademis, existfala posibilidad dedisolverelvinculo por el “privilcgio paulil}o” ocuando el matrimonio no se habfa con-
sumado carnalmente yuno delos conyuges descaba ingresarauna orden rcligiosa (Ortcga Noriega, 2000, pp. 46-47).

4 Este punto fue mencionado en la Partida 1V, tit. 11, ley V (1843b, pp. 927-929).

5 Alrespecto, véase Ortega Noriega (2000).

6 La graciase debe entender como cualquicr don de Dios que comprcndc toda clase de beneficios que se le con-
ceden al hombre; también Signiﬁc;\ todo auxilio gratuito concedido al hombre por los méritos de Jesucristo, en
ordenalasalvacion cterna (Alonso Perujo y Pérez Angulo, 1887, p. 132).
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en el Tercer Concilio Provincial Mexicano como un elemento necesario para
contracr el vinculo matrimonial.” Esta caracteristica, de gran importancia para la
Iglesia catélica, es una herencia romana, pues se decfa que “el consentimiento, no la
unioén sexual”, creaba el vinculo de pareja, y fue justo a partir de la mitad del siglo
XII cuando fue aceptado y difundido por te6logos como Santo Tomads, canonistas
como Graciano®y por la sociedad en general.

Después de remarcar el consentimiento, el concilio mexicano estipuld que,
a través de la confesion, los parrocos debian asegurarse de que los contrayentes
estaban preparados para la unién conyugal, es decir, para llevar vida marital con
piedad y tranquilidad (Martinez Lépez-Cano, 2004, p. 221). En este sentido, el
consentimiento tuvo un papel importante a la hora de contraer matrimonio, pues
mediante ¢l se expresaba la voluntad de vivir con la otra persona, por lo que al darlo
se aceptaban los derechos y las obligaciones propios del contrato matrimonial, como
los llamados bienes del matrimonio.

Se crefa que del contrato matrimonial se desprendian tres bienes, que eran la
fe, la prole y el sacramento. Estas bondades del matrimonio tienen su origen en
la obra de San Agustin (Mira, 2015, pp. 96-97), y a partir de ¢l otros autores re-
ligiosos como Santo Tom4s de Aquino las reconocieron (Ortega Noriega, 2000,
p- 45), o en corpus juridicos de corte secular como las Siete Partidas (Sanponts y
Barba, Marti de Eixala, y Ferrer y Subirana, 1843b, pp. 926-927). Incluso, en las
Partidas se enuncia que el matrimonio no se disolvia por ninguna causa, pues estaba
establecido que los casados debfan ampararse en caso de enfermedad, guardarse
la fidelidad y la lealtad que se prometieron en el casamiento (Sanponts y Barba
et al., 1843b, pp. 930-932). De este modo, quedd plasmado un referente claro de
las obligaciones mutuas de los esposos en los momentos de padecimiento, pues el
apoyo al conyuge se desprendia de un bien matrimonial, el del sacramento, y, en
consecuencia, no se podia escapar de tales compromisos.

Junto con el consentimiento y los tres bienes matrimoniales, el afecto marital fue
un elemento sustancial cuando se contrafa y vivia el matrimonio. Este representaba
una actitud de respeto, deferencia y consideracion al conyuge, que se traducia en
apego mutuo y preocupacion por el otro, por lo que diferenciaba en la teoria una
relacién conyugal legitima de la cohabitacién casual (Brundage, 2000, p. 250).

7 Desde elantiguo derecho romano aparecia el consentimiento como un elemento sustancial para contracr ma-
trimonio. Este requisito fue articulado mas claramente en la mitad del siglo X1 (Otis-Cour, 2000, p. 103). Al
respecto, véase Giberty Sdnchez de la Vega (1947).

8 Para unavision sintética de la obra de Graciano, véase Brundage (2000, pp. 243-269).

12
La enfermedad como causa de separacién matrimonial en la ciudad de México de finales del siglo XVII e Javier Salgado Ocampo
Revista de El Colegio de San Luis ¢ Nueva época e aiio XII, niimero 23 ¢ encro a diciembre de 2022 ¢ El Colegio de San Luis
ISSN-E: 2007-8846 @ DOI: https://doi.org/10.21696/rcsl122320221314


https://doi.org/10.21696/rcsl122320221314

Este sentimiento guardaba una estrecha relacién con la ruptura matrimonial,
pues la separacién podia darse cuando cesaba la affectio (Gil Ambrona, 2008a,
p. 46), que aun llegd a entenderse como la tinica base de la unién marital (Otis-
Cour, 2000, pp. 126-127), debido a que ¢l consentimiento era una expresion del
verdadero afecto hacia la pareja. Incluso, cuando un cényuge estaba enfermo y la
pareja decidia separarse, el afecto marital representaba una legitima preocupacién
por el otro, mds que la intencién de divorcio propiamente dicho, por lo que, a su
manera, representaba el cumplimiento de los roles esperados del marido o la mujer
al cuidar a su companero o compafiera de vida.

LA PRACTICA DEL DIVORCIO

Ya se senalaron algunos elementos minimos para entender el sacramento matrimo-
nial, y que formaban parte de la vida maridable. Los puntos anotados mantenian
una estrecha relacion con el divorcio eclesidstico, como la affectio maritalis,y hacen
ver que la unién era entendida como un sacramento que otorgaba la perpetuidad e
indisolubilidad a las uniones conyugales. No obstante, el divorcio estaba asentado
en la legislacion de la época, y era la legitima separacion, perpetua o temporal del
hombre y la mujer, solo en cuanto al lecho y cohabitacién, pues un matrimonio
consumado tnicamente se disolvia por la muerte de uno de los cényuges (Murillo
Velarde, 2005, p. 600). De este modo, durante el periodo virreinal, el divorcio fue
diferente del que se conoce en la actualidad, ya que exclusivamente contemplaba
el distanciamiento de los esposos, pero no la disolucién del vinculo.

El divorcio fue anotado en las Siete Partidas (Sanponts y Barba ez al., 1843b,
p- 988); se apunt6 que el nombre resultd del “departimiento de la voluntades”
del hombre y la mujer, que eran contrarias “de quales fueron, o eran, quando se
ayuntaron”, por lo que la separacion de voluntades representaba el cese del afecto
marital y, atn mds, podia significar el cambio y poca tolerancia al caracter de la
pareja.’” En ese momento era cuando aparecia la institucién encargada de atender el
asunto, el provisorato del arzobispado de México."” El tribunal eclesidstico atendia
las causas matrimoniales, que eran todos aquellos asuntos que se referfan al vinculo

9 Arrom (1976, p- 56) senala que ;1lgunos de los divorcios analizados en su estudio tuvieron su origen porque los
“cc’myugcs sencillamente no eran comp;ltiblcs”, esdecir, la ﬂ/ﬁ’[/m maritalis eradistintade la que hubo al momento
de contraer el vinculo matrimonial.

10 También llamado Tribunal Eclesidstico, Tribunal Diocesano, Audiencia Eclesidstica o Provisorato (Traslosheros,

2014,p.28)
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contraido con el sacramento del matrimonio, pues correspondia a las autoridades
eclesidsticas atender todos los asuntos que estuvieran relacionados con el dogmayy
ladisciplina dela aplicacién en la vida diaria (Villafuerte Garcfa ez 4/., 2008, p. 83).
El provisorato buscaba “el bien supremo de la vida eterna y el bien comuin en
la terrena” (Traslosheros, 2004, p. 26). Esto se lograba a través de la reforma de
costumbresy," en relacién con el matrimonio, vigilando la continuidad del vinculo
conyugal. La forma de cumplir con el objetivo de que las personas casadas tuvieran
bienestar en sus almas era mediante la préctica conciliadora, con acciones sencillas
pero contundentes, como ordenar que los esposos que vivian separados se junta-
ran. Sin embargo, segtin Arrom (1976, p. 21), los juicios de divorcio se efectuaban
cuando habian fallado los intentos de reconciliacién por parte de las autoridades,
y eran provocados principalmente por la sevicia y malos tratos de obra y de pala-
bra, porque el marido tenfa sifilis, por darle mala vida a la pareja'? y por adulterio.
El divorcio podia ser “de mesa y cama’”, a mensa et thoro o quo ad thorum et
cohabitationem, es decir que era una separacion semiplena, pues solo era fisica y
cancelaba la obligacion sexual de la pareja (Alonso Perujo y Pérez Angulo, 1887,
p- 653; Ghirardi e Irigoyen Lépez, 2009, pp. 253-254; Lacarra Lanz, 2008, p. 239;
Otis-Cour, 2000, p. 54). Los motivos de una separacion eran varios; por ejemplo,
para Tomds Sdnchez (1550-1610), el divorcio era justo por la sevicia, cohabitacidn
molesta y cuando las discordias y enfrentamientos eran graves y frecuentes (Gil
Ambrona, 2008b, p. 9), por lo que, cuando se trataban causas de divorcio, estas eran
reflejo de matrimonios que eran excepcionalmente infelices (Arrom, 1976, p. 14).
Una causa mds, y que no aparece en los casos aqui estudiados, fue la enfermedad
del hombre conocida como el mal gélico, francés, bubas o, como lo conocemos ahora,
sifilis, ast como la lepra o la locura (Dougnac Rodriguez, 1990, p. 282). Esta es una
delas pocas veces que se menciona una dolencia en los hombres, pues para las mujeres
se refieren temores fisicos que las afectaban como el mal de madre, del que se decia
que inclufa espasmos y encogimiento de nervios (Rosellé Soberdn, 2009, p. 257).
EnlaNueva Espana, en el Tercer Concilio Provincial Mexicano se legislé sobre el
divorcio. Primero, se condend la practica de repudio a través de libelos, pues estaba
“totalmente reprobado” que el marido y la mujer se separaran mutuamente, por lo
que la separacion a través de esos documentos no estaba permitida. Ademas, para
las autoridades eclesidsticas, el divorcio era como una tragedia, por lo que eran muy

11 Sobre la reforma de costumbres, véase Traslosheros (2014, pp-89-115).
12 Lamala vida tenfa mtlltiplcs signiﬁc;\dos como la falta de alimentos, la cmbriagucz del cc’)nyugc, por violencia o
por laausencia del €sposo, por mencionar a[gunos alcances de la “mala vida”.
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cautas para concederlo, pues siempre buscaban la reconciliacién antes de llegar a
esa solucion. En virtud de lo anterior, a los conyuges se les exigian pruebas de la
necesidad del divorcio, ya que se evitaba a toda costa que la ruptura conyugal fuera
por comun acuerdo (Arrom, 1976, pp. 22 y 24).

En el mismo concilio mexicano se anotd que se siguieran sin dilacién los pleitos
de divorcio, y que, en lo que transcurria el proceso, se depositara a la mujer en un
lugar decente. Ademds, si se pronunciaba la separacién quoad thorum, la mujer
“debia permanecer en una casa honesta” segiin su edad y calidad, “para evitar toda
ofensaa Dios” (Martinez Lépez-Cano, 2004, p. 226). El depésito’® aseguraba que
la mujer tuviera libertad para seguir el juicio de divorcio sin que el marido la moles-
tara, maltratara o coaccionara. El resguardo de la esposa, asimismo, le aseguraba al
marido que le guardaria la fidelidad; incluso, a veces los hombres podian solicitar
que su conyuge no viera o hablara con determinadas personas como sus padres y
familiares (Arrom, 1976, pp. 24, 37).

El depdsito representaba la idea de que las mujeres eran frégiles y propensas al
pecado. En consecuencia, era mejor tenerlas en resguardo para evitar males mayo-
res, pues se crefa que eran lo suficientemente débiles como para cuidarse solas en
lo fisico y en lo moral; de ahi el control y proteccién que se les daba a las mujeres
depositadas. Que una mujer quedara encerrada durante el proceso de divorcio
también respondia alaidea de que su mala conducta amenazaba mas ala institucién
del matrimonio que el dano que a esta podria producir el marido (Arrom, 1976,
pp- 24-25), es decir que la mujer era la parte mds buena de la pareja, por lo que si
actuaba mal dafiaba més el vinculo conyugal que lo que su esposo pudiera hacerlo.

Lo anterior solo hace referencia al dmbito de los tribunales, pues se ha encontra-
do que, a lo largo de los siglos, las personas accedieron a separaciones por mutuo
acuerdo. Otis-Cour (2000, pp. 55-56) indica que en el sur de Francia en el siglo
XV hubo rupturas matrimoniales pactadas. En el mismo continente, pero en la
Extremadura del siglo XVI, Herndndez Bermejo (1990, p. 311) documenta el
compromiso que un marido adquiri6 con su mujer para separarse de ella, y entre
los puntos a los que el hombre se obligé fue que le darfa a su esposa cierta cantidad
de dinero anual para su alimentacion, ademds de que no se entrometerfa con su
cényuge en publico ni en privado.

Por su parte, Espin Lépez (2016, p. 172) senala que en la Castilla de la Edad
Moderna habia una posibilidad de acceder a la ruptura del vinculo matrimonial:

15 Sobre el deposito, puede verse Arrom (1976, pp. 37-44) y Davila Mendoza (1998, pp. 43-50).
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las cartas de quitacion o escrituras de separacion. Estas cartas eran documentos
redactados discretamente ante un notario en los que los conyuges llegaban a un
acuerdo tdcito para vivir separados, concluir la relacién y, en su caso, hacer la par-
ticién de bienes. Sin embargo, esta préctica no tenia efecto legal alguno, e incluso
se constituia en un delito contra el sacramento matrimonial y, por lo tanto, podia
ser juzgado y perseguido por las autoridades eclesidsticas.

En los territorios americanos se han documentado al menos dos casos de este
tipo de acuerdo. En la Nueva Espana, en especifico en el arzobispado de México
a finales del siglo XVIII, Lozano Armendares (2004) encontrd una separacién
pactada al estilo de las cartas de quitacion. Los esposos, después de haber llevado
una vida matrimonial desdichada, decidieron poner por escrito su trato para vivir
separados; incluso, en ese documento hubo testigos que le daban cierta legitimidad
alacto. No obstante, la pareja tuvo la idea de buscar la aprobacion del provisor, y as
fue como aquel acuerdo quedé sin efecto y se obligé a los cényuges a vivir juntos.
Entre sus conclusiones, Lozano Armendares (2004, pp. 421-424) sefiala que las
parejas mostraban una actitud de rechazo del trato que sus consortes les daban,
y que para los vecinos fue natural reconocer las separaciones de comun acuerdo.
Ademis, la autora sugiere que las mujeres fueron las que propusieron un pacto
monetario en aquellas negociaciones.

Nizza da Silva (1991, pp. 363-364) aborda una nueva clase de divorcio que estuvo
vigente en Sao Paulo desde finales del siglo X VIIL. La particularidad de ese caso
fue que, segun la autora, a pesar de que los pactos de separacién no eran permiti-
dos, la Iglesia paulista los acepté sin mayores complicaciones. Ademas, sefiala que
la sociedad encontrd “una forma de resolver las discordias conyugales de manera
practica y racional aceptando la incompatibilidad de caracteres y disponiendo los
bienes conyugales y el destino de los hijos por comun acuerdo”. Las conclusiones
de Nizza da Silva coinciden con las de Arrom (1976, pp. 36, 62) respecto a que
el tribunal eclesidstico fue bastante pasivo en materia de divorcio, lo que se vio
reflejado en menos control social de lo que indicaban las leyes, sumado al hecho
de que muchos juicios de divorcio terminaron en separaciones no autorizadas, por
lo que las reconciliaciones que buscaba el provisorato fueron fallidas.

La préictica social de las separaciones de comtn acuerdo fue una de muchas res-
puestas a procesos de divorcio lentos y costosos.* Ademds, otra via para la ruptura
matrimonial fue el abandono del hogar por parte de uno de los cényuges. En ambos

14 Para 1854, Arrom (1976, pp. 25-26) apunta que unjuicio de divorcio completo, como minimo, costaba 100 pesos,
yuno incompleto, 22 pesos.
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casos, las acciones tomadas representaban una separacion de facto o un divorcio
de hecho ante un matrimonio fallido (Reguera, 2013, p. 153).

Las cartas de quitacion, el abandono y demds motivaciones de las desuniones
conyugales nos ponen frente a las razones pricticas que vivieron las personas ante
los problemas maritales. Con esto, se reconoce a los agentes del pasado como seres
actuantes y conscientes, que cargaron consigo preferencias y esquemas de accién
que orientaron la percepcion de la situacién vivida, y que dieron como resultado
una respuesta adaptada (Bourdieu, 1997, p. 40). En este sentido, lo que se quiere
aportar con este trabajo es ver algunas razones practicas que tuvieron los casados
a finales del siglo XVII en la ciudad de México, en tanto separaciones de comtin
acuerdo, pero no necesariamente como una opcion de romper con el modelo ma-
trimonial, sino como una experiencia a través de la cual los conyuges cumplieron
con parte de sus obligaciones maritales, como lo fue el cuidado en la enfermedad.

¢Cudn comunes pudieron ser las separaciones de comun acuerdo y qué tanto
estuvieron relacionadas con la enfermedad u otras causas? Las cinco autoras que
mencionan la existencia de matrimonios que acordaron vivir separados dan senales
de précticas habituales en las sociedades occidentales del siglo XV al X VIII. Tan co-
munes eran que en casos como ¢l estudiado por Lozano Armendares habia testigos,
lo cual es una evidencia de un ejercicio mds o menos frecuente. No obstante, es muy
dificil encontrar vestigios de esos acuerdos entre marido y mujer, pues, si fueron de
uso corriente en las comunidades de antafo, esos tratos fueron inscritos en el aire,
contratos verbales que escasamente dejaron evidencia escrita. Tal vez transitaron al
papel cuando uno de los cényuges incumplié con su parte del trato: hombres que
no dieron dinero a sus mujeres y las abandonaron. Por otra parte, las separaciones
que involucraban la enfermedad de la mujer estaban igualmente en la esfera de la
oralidad, hasta que por algtin motivo fue necesario declarary certificar que el apar-
tamiento de los esposos era por una causa justificada, como se vera més adelante.

Las MUJERES Y LA ENFERMEDAD

En la Nueva Espafia, el conocimiento médico era de corte hipocrético galénico,
cuyas ideas en torno al cuerpo y la salud estuvieron vigentes desde la Edad Media
(Martinez Herndndez, 2010, pp. 53-54). Entre los fundamentos de la préctica
médica se encontraba la llamada teorfa de los humores, que senalaba cuatro sus-
tancias que componfan el cuerpo humano: la sangre, la bilis negra, la flema y la
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bilis amarilla, que tenian, a su vez, correspondencia con el aire, la tierra, ¢l agua
y el fuego. Cada sustancia tenia ciertas caracteristicas y un 6rgano asociado. La
sangre estaba relacionada con el corazdn, y se crefa que era un liquido caliente
y seco; la bilis negra se consideraba fria y seca, y su 6rgano era el bazo; la flema
estaba ligada al cerebro, y era una sustancia fria y himeda; finalmente, el higado
era el encargado de la bilis amarilla, valorada como un humor caliente y himedo
(Martinez Herndndez, 2010, p. 59).

La mezcla de los cuatro humores daba como resultado un temperamento o
complexién tnica a cada persona. Las personalidades eran sanguinea, melancélica,
flematica o colérica. Ademds, la salud tenia una estrecha relacién con las estaciones
del ano, con las edades de las personas y con los puntos cardinales, por lo que la
correspondencia entre el cardcter de una persona estaba relacionada con més de un
clemento. En consecuencia, para que un médico diera un buen diagndstico debia
tomar en cuenta las singularidades anteriores, los astros y el medio ambiente, pues
solo asi definiria la dolencia particular y el tratamiento adecuado para cada mal
(Martinez Herndndez, 2010, pp. 59-61).

La buena salud era equivalente a una armonia de los humores, por lo que se
sostenfa que las enfermedades eran manifestaciones de algin desequilibrio. Los
trastornos se producian por excesos y defectos. Ademds, influfan la dieta, el estilo
de vida y el medio ambiente, sin contar que se crefa que algunas dolencias eran
provocadas por una especie de contaminacion de la persona o de la sociedad, o,
en otras palabras, por la inmoralidad o ¢l vicio individual o colectivo (Martinez
Herndndez, 2010, pp. 63-64).

Este trabajo trata sobre la enfermedad como una causa de separacion matrimonial,
y que especialmente tuvo su origen en las dolencias de las mujeres. Asi, es necesario
mencionar algunos malestares clasificados como propios de este sector poblacional.

Agustin Farfan, en su Tratado breve de medicina (1592) apunta al menos tres
condiciones médicas que aquejaban a las mujeres. La primera de ellas erala retencion
de la regla (1592, fF. 33-42). Segtin este autor, las mujeres de México menstruaban
con irregularidad a consecuencia del “demasiado ocioso y regalo que tienen”, lo
que les daba como resultado que la sangre se hiciera “muy gruesa y muy flemética”.
Para el autor, las mas propensas eran aquellas que tenfan la cabeza llena de canas,
pues las consider6 “mds viciosas y més desarregladas”. Entonces, es posible pensar
que cuando se hablaba de retencion de la regla, en general, se tratara de mujeres
que habian llegado al cese de la menstruacién, motivo por el que el padecimiento
sefialado era més frecuente entre mujeres mayores que entre las jovenes.
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Una perturbacién més era “la demasiada purgacion de la regla” (Farfén, 1592, ff.
42-48), que fue descrita como un mal frecuente entre las mujeres casadas, debido a
la “obligacién” que tenfan con el matrimonio. De acuerdo con el autor del tratado
de medicina, el pronéstico de recuperacion solia ser bueno para las jévenes y malo
para las de “edad madura y crecida”.

El tercer trastorno propio de las personas del sexo femenino era el “mal de madre”
y los dolores de vientre (Farfan, 1592, ff. 72-78). Se crefa que eran mds comunes en
viudasy en aquellas mujeres que vivian ausentes de sus maridos, pues se pensaba que
este padecimiento se originaba “por la retencién de la semilla” (Farfan, 1592, £. 72).

Para solucionar los problemas mencionados, Farfin recomendaba sangrias y
preparaciones con plantas medicinales como la manzanilla, Ia ruda, el hinojo, por
mencionar algunas. Asimismo, aconsejaba llevar cierto tipo de dieta, bafios con
hierbas, purgas y la modificacién de actividades como el suefio o el ¢jercicio. Estas
sugerencias guardaban concordancia con las ideas hipocrético-galénicas, pues in-
clufan distintos aspectos de la vida para solucionar un problema especifico. Ademds,
se crefa que el mejor medio para conservar la salud era la moderacién en la vida.
Entre los aspectos que més se debian cuidar estaban la alimentacién, el control
de las emociones y el uso de la energfa fisica (Martinez Herndndez, 2010, p. 64).

En resumen, solo con la mesuray el equilibrio en las actividades cotidianas regresa-
rfala salud dela persona. Sin embargo, estos postulados tinicamente hacen referencia
alaenfermedad interior, la que eraatendida por los médicos, pues también estaban los
cirujanos, que eran los encargados de atender a las personas con sus manos, es decir, de
hacerlas sangriasy otro tipo de procedimientos indicados por los galenos autorizados.
Por otro lado, estaba el saber médico popular, el de las curanderas y curanderos, que
era una combinacién de conocimientos indigenas, africanos y europeos.”

Las curanderas regularmente atendian a otras mujeres. Ellas conocfan el aparato
reproductor femenino, los problemas relacionados con la menstruacién, las infec-
ciones, ¢ incluso los distintos tipos de cdncer que afectaban a personas de su mismo
sexo (Rosellé Soberén, 2011, p. 137). La curanderfa estuvo presente y relacionada
con distintos dmbitos de la vida, como en aquellos casos en los que hubo problemas
matrimoniales en los que aparecieron como testigos del asunto por resolver, y en
otros como terapeutas de las mujeres, como se verd a continuacion.

El 19 de noviembre de 1688, en respuesta a la peticion hecha por Manuel de
Suricalday, Anade Rivera dio los motivos por los que vivia separada de él, su marido,

15 Sobre la conjuncién de conocimientos delas curanderas véase, en Rosell Soberon (2011, pp. 146-151), el caso de
Manuela Josefa Galicia.
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y por los que se negaba a regresar a su lado. La mujer denuncié que Manuel solo queria
sudinero y bienes. Ademds, acusé que el hombre tuvo una relacién aduleera, que fue
descubierta por ella. A raiz de lo anterior, y de los constantes abusos de Manuel de
Suricalday, el matrimonio llevaba nueve afios separado, tiempo durante el cual Ana
trabajé sembrando “una milpa para su sustento”. Sin embargo, la mujer era mayor, de
60 0 mas afios, y al momento de su declaracion se encontraba convaleciente a causa
de una caida de caballo que le provocé el “quebrarse por el ombligo”, por o que, para
clla, su situacién de salud era un motivo mas para permanecer alejada de su marido.

Los testigos que presentd Ana de Rivera manifestaron los constantes abusos,
principalmente econdémicos, el adulterio y la violencia que Manuel tuvo con su
esposa. Algunos de los declarantes dieron a conocer sus percepciones acerca de la
salud de Ana después del accidente que sufrié. Se dijo que la mujer “estaba impe-
dida porque se quebrd”, que “la derribé un caballo, y que la lastimé y [...] qued
quebrada, y que por la natura se le sale la madre”. En resumen, la acusada de no
hacer vida en pareja estaba “impedida y quebrada [...] de manera que ni aun andar
puede”. El asunto fue tan grave que Ana fue “sacramentada”. Lo anterior solo hace
referencia a momentos dificiles en torno al cuidado de la salud de una mujer, pues
se considerd que estuvo cerca de la muerte.

Como parte de la experiencia traumdtica, Ana de Rivera fue atendida por una
india partera, pues, durante el trance, la mujer solicité a uno de sus testigos una
“persona que le compusiese los huesos”. La peticién de Ana fue cumplida. Aquella
india que la atendi6 fue quien declaré que “a su leal saber y entender no puede
cohabitar porque ni aun andar [...] puede” (AGNM, Matrimonios, vol. 288, exp.
41). Ast, la mujer estaba imposibilitada para la prictica sexual o cualquier otro tipo
de convivencia con su marido.

Desconocemos la resolucién de este caso, pero un aspecto que queda claro en las
declaraciones es que, para Anay sus testigos, Manuel de Suricalday fue un marido
que abusd de su mujer en diferentes sentidos y que cuando él solicit6 la reunién con
su conyuge lo hizo con la intencién de aprovecharse de la caida y convalecencia de
Ana de Rivera. Por todo lo anterior, el hombre perfilado por las palabras de los y
las declarantes estaba lejos de la imagen de un buen esposo que cuidara a su pareja
y estuviera con ella en la salud y en la enfermedad.

Ana de Rivera, entre lo malo y complicado de su situacion fisica, encontré un
aliciente para defender y promover su separacién matrimonial, pues detrds habia
motivos como ¢l abuso econémico de sus bienes por parte del marido, tal vez
amparado por lo que Antonio Dougnac llamé pozestas maritalis (1990, p. 272),
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ya que el hombre era el encargado de administrar los bienes del matrimonio. La
estrategia que Ana utilizd para seguir alejada de Manuel incorporaba la proteccion
de sus bienes, de su cuerpo y, por qué no, de su estado de dnimo.

LA ENFERMEDAD Y LA SEPARACION MATRIMONIAL

Las obligaciones en el matrimonio eran variadas. Para los hombres, inclufan el
sustento, la mostracién de afecto a su mujer, la provision de alimento, vestido y
casa; para ellas, la obediencia, el respeto; para ambos, el amor, la unién y la paz,
la fidelidad, la cohabitacién, la prole y la vida sexual activa (Galvez Ruiz, 2007,
p. 311; Martinez de la Parra, 1985, p. 100; Villafuerte Garcfa, 1998, p. 157).
Empero, lo que interesa en estas paginas es aquella frase que sintetiza una parte
de la obligacién adquirida con el sacramento matrimonial: cuidarse “en la salud y
en la enfermedad”. Por lo tanto, la atencién durante las dolencias formaba parte
importante del contrato conyugal.

En las Siete Partidas (Sanponts y Barba ez al., 1843b, pp. 930-932) sc lee que
los conyuges no debian separarse “por guardar la fe, e lealtad, que se prometieron
en el casamiento”. Por lo tanto, los esposos debian vivir juntos “e servir el sano al
otro” y proveerle de las cosas que le fueran necesarias para mejorar su salud. En
esta linea, para fray Luis de Ledn (1995, pp. 27-28), la mujer debia ser “medicina
en las enfermedades” de su marido. Ademds, segiin Martinez de la Parra (1985,
pp- 98-99), si por el padecimiento del hombre o por las desdichas se llegaba a la
pobreza, la mujer estaba “obligada a socorrerle” en todo lo necesario.

No obstante, esa literatura normativa no refleja la compleja realidad de la época,
pues hubo reclamos y desavenencias, como dejé evidencia Miguel de Cervantes
(1970) en el entremés E/ juez de los divorcios. En esta pieza queda un reflejo comico
de lo que vivieron los casados, los jueces eclesidsticos y la sociedad en lo tocante a los
pleitos maritales. En particular, el personaje femenino de nombre Mariana muestraun
interés en la enfermedad y cémo se pudo vivir en el matrimonio. Entre sus didlogos,
clla exclama que no puede estar “atenta a curar todas sus enfermedades [del marido]”,
pues no habia sido criada para ser “hospitalera ni enfermera”. Esta exclamacién deja
una pequena pero significativa representacién de este momento de la vida.

Las posibilidades de accién marcadas por el estereotipo femenino de la época
estaban senaladas en “ser medicina” del marido, “socorrerle” y cuidarlo en los mo-
mentos de enfermedad. Pero ;quién cuidaba a las mujeres cuando se enfermaban?
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De los hombres no se escribié mucho. Para Vives (1947, pp. 1266-1267), el marido
cra el sefior de la casa; para Le6n, debia tratar a su mujer como una parte flaca y
tierna del cuerpo (1995, p. 43), y como tal amada; para Martinez de la Parra (1985,
pp- 94-97), el hombre debfa tratar a su esposa con amor, cuidado, voluntad y socorro.

Desde la perspectiva de esos autores, la mujer debfa ser amada, cuidada (pero mds
en un sentido moral que corporal) y socorrida en sus necesidades, que, ala vez, eran
obligaciones del marido, es decir, el alimento, vestido, casa y sustento econémico. Este
tltimo aspecto se configurd en uno delos mas importantes cuando habia enfermedad
como causa de separacion matrimonial. El apoyo al cényuge pudo representar un
inconveniente paralos hombres, a través del cual incumplieron con sus obligaciones
maritales, también pudo ser un medio para cumplir con el modelo matrimonial o,
incluso, una forma de cumplir con lo esperado, pero flexibilizando las reglas.

El 18 de octubre de 1688, el contador Simén de Fuensalida dio a conocer ante el
provisor del arzobispado de México, el doctor Diego de la Sierra, que estaba casado
con dofia Margarita de Pdez, pero que a causa de que su mujer padecia “alguna
enfermedad” “y por orden de los doctores de que mudase el temple” la susodicha
se fue con una parienta suya al pueblo de San Martin, en el obispado de Puebla.'®
Agregd que su esposa llevaba seis afios en aquel lugar; no obstante, durante ese
tiempo ella regresé a la ciudad en algunas ocasiones y habia “cohabitado su ma-
trimonio”, aunque al final regresé a San Martin, pues le volvieron “los achaques y
accidentes”. Sin embargo, Simén declard que tuvo noticias de que Margarita estaba
mejor y en disposicion de regresar a México a hacer vida maridable con ¢él, pues en
aquel pueblo no tenfa con que sustentarla. Por lo anterior, el hombre pidié que se
enviara una carta al beneficiado del pueblo para que regresara a su mujer a la urbe.
Lamisiva fue escrita un dia después y, probablemente después de enviada, Margarita
se reunié con Simén, aunque eso escapa al registro documental, por lo que se
desconoce el desenlace de esta historia (AGNM, Matrimonios, vol. 198, exp. 58).

Lo que se vislumbra en la declaracién de Simén es que su matrimonio estuvo
separado en beneficio de la salud de su mujer, pues, por recomendacién de los mé-
dicos, ella se trasladé a un lugar lejano en el obispado de Puebla. Desconocemos
por qué Margarita fue a San Martin y no a otro lugar, pero es probable que el factor
mds importante para que ella se decidiera por ese pueblo y no por otro es que ahi
viviera una persona conocida. Que la mujer se fuera y él se quedara no era mayor

16 Parece que, en este caso, el cambio en el estado de salud dcpcndfa de un factor externo, como el ambiente, ya
que vivir en la ciudad de México le provocda la mujer un dcscquilibrio en los humores de su cuerpo (Martinez

Herndndez, 2010, p. 63).
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problema, pues, en estricto sentido, Simén cumplié con el apoyo en la enfermedad
al que estaba comprometido con el vinculo conyugal.

Lo que se observa en este caso va mas alld de una simple separacién matrimonial,
pues que los esposos vivieran separados a causa de una afeccion médica se convirtié
en una manifestacion del apoyo marital que representaban las palabras “en la salud
y en la enfermedad”. Aun cuando se menciona que en una ocasion ella regresé a
la ciudad de México y cohabitd con Simén, es una seial de entendimiento y buen
trato entre los cényuges, debido a que “cohabitar su matrimonio” entrafiaba asuntos
relacionados con la prictica sexual, comer y dormir juntos, con el cumplimiento
de los roles de género al interior de la casa y con que el marido pudiera tener un
trabajo para sustentar a Margarita, tanto fuera como dentro de la ciudad.

Por otra parte, el 1° de noviembre de 1689, ante el mismo juez provisor, Maria
Martinez declard que era casada con Joseph Corbello y que tenfan diez afios se-
parados, por lo que ¢l faltaba a “la obligacién conyugal”. Agregd que, a través de
otras personas, le pidi6 en repetidas ocasiones que la asistiera y socorriera “como
tiene obligacién”, pero, ante las peticiones, su esposo se negaba a vivir con ella
bajo el pretexto de que estaba “muy enferma”, “no mirando ni atendiendo a la
perpetua obligacion del estado” que tenia con ella. Ademds, Maria aclaré que sus
dolencias fueron causadas por el trabajo que tuvo para sustentarse y vestirse a si
misma, por lo que estaba imposibilitada para laborar, “con mucha necesidad” de
curarse y, por si fuera poco, pobre. Por las razones anteriores, la mujer pidi6 que su
marido le diera cada semana lo que se le sefialara conforme al caudal del hombre y
de sus necesidades.'” A esta peticién, el provisor mandé que el hombre fuera ante
su presencia para hacer con ellos “cierta diligencia del servicio de Dios” (AGNM,
Indiferente virreinal, caja 5247, exp. 21).

Este caso nos proporciona la otra cara de la moneda, cuando el marido se negaba
aestar con la mujer a causa de la enfermedad de esta. Sin embargo, es preciso senalar
que durante diez afios Marfa no necesitd del apoyo de su esposo porque ella trabajé
para sustentarse. Cuando la mujer se encontré imposibilitada para laborar reclamé
la presencia de su marido para que atendiera “la perpetua obligacion del estado”, por
lo que cuando solicité el sustento monetario del cényuge hizo referencia al acuerdo
econdmico mencionado por Lozano Armendares (2004, p. 424), ya que Marfa nunca
pidid la presenciay compania de Joseph, sino que limitd el apoyo de esposo aun soporte
en efectivo, que eralo que necesitaba para atender sus dolencias y menguar su pobreza.

17 La manutencién variaba sch’m las condiciones de la parcja. Sin cmbargo, sc pucdc situar en dos reales diarios

(LipscteRivera, 2010, p. 342).
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Por otro lado, la obligacién del sostenimiento la encontramos implicita en las
palabras “servicio de Dios”, ya que una forma de servirle era a través del matrimo-
nio. En consecuencia, cumplir con el papel que le correspondia representaba ser
un buen cristiano y marido. Ademds, la frase sefialaba la prictica conciliadora del
provisorato ante los matrimonios scparados (Reguera, 2013, pp. 155-157)."% Asi,
amparado en esas tres palabras, el tribunal eclesidstico buscé dar solucién a los
problemas maritales. En teoria, al invocar al buen conyuge y buen cristiano al que
las personas casadas estaban obligadas se terminarian las dificultades maritales. Sin
embargo, eso estaba lejos de pasar, pues las opciones iban més alld de lo meramente
permitido por la ley.

Para terminar, tenemos el matrimonio que estuvo conformado por Ynés de
Alvaradoy Pedro de Chavez. El 1° de septiembre de 1690, la mujer se presentd ante
el provisor a declarar que tenfa poco mas de treinta afios de casada con el susodicho,
pero que, al poco tiempo de desposados, ¢l se fue al real de minas de Parral, por lo
que en todos esos afos no la sustentd ni le dio lo necesario para mantenerse. Ella
también declard que en varias ocasiones le solicitd a su esposo que hiciera vidaa su
lado, pero nuncalo consiguié. No obstante, la mujer se enteré de que Pedro estaba
en la ciudad de México y se la queria llevar con él.

En ese viaje, Ynés vefa “muchos inconvenientes” en vivir con su marido fuera
de la ciudad de México. Relaté que las desventajas de irse con su marido eran que
era una mujer mayor y que supo que Pedro tuvo una “mala amistad” de la que
resultaron varios hijos. A pesar de esas trabas, y por cumplir con su obligacidn, la
mujer estuvo dispuesta a hacer vida maridable con su esposo, por lo que solicit6
que Pedro de Chévez no saliera de la ciudad y que lo obligaran a reunirse con ella
(AGNM, Indiferente virreinal, caja 6696, exp. 59, . 1).

En respuesta, el provisor mandé por el hombre para hablar con él del “servicio de
Dios”, y dias después, el 12 de septiembre de 1690, Pedro se presentd ante el doctor
De la Sierra y manifestd que lo declarado por su esposa era “cierto y verdadero”,
por lo que estaba “pronto y aparejado de hacer vida maridable” con Ynés. Acto
seguido, la mujer fue entregada a su marido, al que se le ordend que no saliera de
la ciudad de México ¢ hiciera vida en pareja con la susodicha (AGNM, Indiferente

virreinal, caja 6696, exp. 59, fI. 1-2).

18 Un cjcmplo delo que pudo pasaren la plética conciliadoradel “servicio de Dios”lo encontramos en Arrom (1976,
p-21), quien cita un caso de divorcio en ¢l que el provisor le pidi6 a los abogados y al esposo en cuestion que se
retiraran de lasala, para qucdarsc asolasconla mujery sin “excitaciones de sumarido”. Unavez que estuvieronen
privado, cljuez provisor lerecordé ala esposa “sus piadosos deberes, para que pudicra presentarse sumisaal loable
fin de aquellajunta [matrimonio]”. Al respecto, puede verse Davila Mendoza (1998, p. 90).
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Hasta aqui, parece que el problema se soluciond y se podria suponer que los
esposos vivieron juntos, como lo mandé el provisor. Sin embargo, cerca de tres
meses después, Ynés regreso6 al provisorato a expresar una inquietud mas. E1 5 de
diciembre de 1690 declard que durante el tiempo que vivid junto a su marido €l
cumplié “con lo que es de su obligacién”, pero que lo hallaba “muy atrasado” y sin
tener en que trabajar ni buscar vida, pues Pedro tenia sus negocios en el real de
San Joseph de Parral, a donde ella no podia ir por su “vejez y enfermedades”, ya
que crefa que en el camino se agravarfan sus males y, en consecuencia, morirfa.

Como resultado delo anterior, Ynés consintié que su marido estuviera y residiera
en aquel real de minas, con la condicién de que cada afio fuera a la ciudad a verla
y acudirla “con el socorro necesario” para su vestido y sustento. En este tenor, la
mujer solicitd que el provisor diera su visto bueno a la solucién propuesta, pues
asf tendria los efectos legales correspondientes para que “las justicias eclesidsticas
y seculares” de Parral no molestaran a su marido (AGNM, Indiferente virreinal,
caja 6696, exp. 59, f. 3).

El provisor De la Sierra mand6 comparecer a los cényuges, los mismos que se
presentaron el 6 de diciembre. A Pedro se le pregunt6 qué negocio tenia en Parral.
Respondi6 que tenfa “unos fuellesillos” de donde sacaba plata, ademds de “algunas
vacas y ganado”, mientras en la ciudad no tenfa “conveniencia ninguna” con que
sustentar a su mujer y a ¢l. El hombre senal6 que, debido a que no tenia trabajo
en la ciudad, Ynés pidié su retorno al real de minas para que asi le enviara “algtin
socorro”, y agreg6 que debia regresar cada ano “a verla y a hacer vida” a su lado.

Parece que, sin mayores dudas, el provisor consintié el acuerdo de Ynés y Pedro
paraque este se fueraa Parral, por lo que le dio licencia para ausentarse de la ciudad,
con la condicién impuesta por ellos mismos de que regresara una vez al afio a ver
a su mujer. En vista de lo anterior, al marido se le dio testimonio por escrito para
que asi constara a las autoridades eclesidsticas de aquel lugar que no incumplia
con su papel de conyuge y pudiera partir a Parral y vivir tranquilo alli (AGNM,
Indiferente virreinal, caja 6696, exp. 59, f. 4).

El caso particular de Ynés y Pedro presenta una situacién compleja: la mujer
estaba vieja y enferma y el marido vivia y trabajaba en un lugar bastante lejano
de su cényuge, por lo que en la ciudad no tenia con qué sustentarse. Ante estas
circunstancias, la pareja llegé al acuerdo extrajudicial que estipulaba que ¢l se irfaa
trabajar y regresarfa cada afio a cumplir con su obligacién de marido. No obstante,
ese pacto pudo no ser sancionado por el provisor, como pasé con el caso documen-
tado por Lozano Armendares (2004). Lo llamativo es que esta parejay el provisor
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tuvieron respuestas adaptadas a la situacion especial que vivid el matrimonio. Aqui
se considera que la decision fue razonada por los tres, al menos durante un tiempo,
por lo que una vez aprobado el acuerdo se manifestd el sentido practico del que
estaban dotadas estas personas, que, para fortuna nuestra, se puso por escrito.

La situacién que vivieron Ynés y Pedro rozé lo ilicito, pues desde el Primer
Concilio Provincial Mexicano se mandé que no se dieran “cartas de quitaciones o
apartamientos, asf ante jueces como notarios” (Martinez Lépez-Cano, 2004, p. 50).
Entonces, la respuesta adaptada a la circunstancia del matrimonio, tanto del juez
provisor como de los conyuges, es una seiial més de lo que Villafuerte Garctfa (1998;
2015, pp. 127-132) llama un modelo matrimonial desarticulable, pues se podian
cumplir con las obligaciones maritales aunque los esposos vivieran separados. Asi,
es posible decir que, siempre y cuando el marido cumpliera con su deber de esposo
y viera a su mujer al menos una vez al aio, no importaba que los cényuges vivieran
separados, pues su matrimonio se tenia por bueno y satisfactorio.

Se debe agregar que el acuerdo al que llegaron Ynés y Pedro pricticamente ya era
un hecho consumado, por lo que a las autoridades les quedaban pocos movimientos
por hacer. La reconciliacién de la pareja solo funciond durante un periodo mas o me-
nos corto, pero las necesidades basicas como el alimento, la vivienda y el vestido no se
cubrfan mientras el hombre estuviera sin trabajar, pero al lado de su mujer. Esta situa-
cién se tradujo en una mayor flexibilidad de parte de la institucién, que, sin quererlo,
promovié la separacion de un matrimonio en beneficio de este. En este caso, como en
los anteriores, aparece una contradiccion legal, pues habfa unaley que estipulaba que la
mujer debia seguir a su marido (Recopilacién de Leyes de Indias, lib. VI, tit. I, ley VII).

¢Acaso el ambito urbano y las condiciones de vida que ofrecia permitieron que
las parejas vivieran separadas? La idea no se descarta, pues la cercania o lejanfaala
ciudad provocé mayor o menor movilidad, trabajo, amistades, etcétera. En la ciudad,
los hombres y las mujeres encontraron oportunidades para cumplir o incumplir con
el deber matrimonial de apoyo en la enfermedad, que fue entendido, en esencia,
como el sostenimiento econémico al que todos los maridos estaban obligados.

REFLEXIONES FINALES

Hay situaciones que parecen contradictorias como que un matrimonio viviera
separado en beneficio de este cuando uno de los dos conyuges estuviera enfermo.
El sacramento matrimonial implicaba la indisolubilidad del vinculo y ciertos
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derechos y obligaciones mutuas que se contraian con la unién conyugal legitima"
como ¢l cuidado en la enfermedad, el sustento econdmicoy el buen trato ala pareja.

Elafecto conyugal incluia el respeto, la deferencia y la consideracion a la pareja,
y se reflejaba en acciones sencillas como el apego y la preocupacion por el otro.
En este sentido, por lo tanto, cuando se encuentran casos como el de Simén de
Fuensaliday Margarita de Pdez (1688), en los que a beneficio de la salud del conyuge
los esposos vivieron separados, se deben interpretar como una manifestacion del
afecto matrimonial, ademas de considerar los muchos matices que cada enlace tuvo.
Que Simén se quedara en la ciudad posibilitd que trabajara mientras Margarita
estaba en Pucebla recuperindose de su enfermedad. Ademds, por lo que deja ver
el expediente, habia un buen trato entre los esposos y un cumplimiento del deber
matrimonial en tanto sustento y cohabitacién.

Con fundamento en los casos revisados, se concluye que la enfermedad como
una causa de separacién matrimonial tiene cuatro posibilidades de interpretacion:
primera, como ¢l cumplimiento del deber conyugal; segunda, como el incumpli-
miento de la obligacién marital; tercera, como una separacién de comitin acuerdo en
la que prevalecia el bienestar de uno de los conyuges, pero en el que se cumplia con
el modelo matrimonial; cuarta, como un motivo més para estar alejada del cényuge.

CUADRO 1. SEPARACIONES CAUSADAS POR LA ENFERMEDAD DE LA CONYUGE

Tipo de separacion Caso representativo Lugaryafo
1. Se cumplia con el deber Margarita de Pdczy Simén de Ciudad de México, 1688.
conyugal. Fuensalida.

o

. Seincumplia conlaobligacion  Juana de Quezaday Juan Trucho. Ciudad de México, 1686.
marital. Marfa Martinezy Joseph Corbello.  Ciudad de México, 1689.

3. Separacion por mutuo acuerdo,  Ynés de Alvarado y Pedro Chévez. Ciudad de México, 1690.
en cumplimicnto con lanorma.

4. Coartada paravivir ;11cj;1da del Anade RivcrayManucldc Suri- Atocpan, 1688.
conyuge. calday.

FUCH[CZ Cl;ll\()l';l(l(/)ﬂ Pl'()PlLl.

En tanto cumplimiento o incumplimiento de la obligacién del estado matrimo-
nial, estamos ante la reproduccion del mandato de género impuesto a hombres y
mujeres, ya que debfan acatar la orden de ser buenos esposos y buenos cristianos.

19 Habrfa que dilucidarsiesto fue igual con parejas que vivieronen amancebamiento, comoyalo dcjé ver Villafuerte

Garcfa (1998).
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Por otra parte, cuando se encuentran casos de matrimonios separados por comiin
acuerdo se estd ante dos personas que dieron una respuesta adaptada a una situacién
concreta; en el caso expuesto, fue por cumplir con el sustento de la mujer a costa
de la separacién de los cuerpos.

Que haya habido matrimonios que dejaron evidencia escrita de sus separaciones
pactadas, ya fuera porque la mujer se fuera a vivir a otro lugar con motivo de una
enfermedad o porque el hombre se alejara para laborar y lograr el sustento de su
c6ényuge, nos lleva a pensar que, en estas circunstancias, reconocer una separacion
fue algo natural o normal para los vecinos y familiares. Ademas de que, para ciertas
autoridades, no quedaba més que aceptar los acuerdos a los que llegaba la pareja en
cuestion. Finalmente, cuando la enfermedad se exponia como un motivo para jus-
tificar la separacion es porque detréds habia otro tipo de situaciones como violencia,
adulterio o falta de entendimiento mutuo, por lo que aducir un malestar fisico fue
una forma segura de mantener el distanciamiento, ya que de otra manera habria
sido complicado conseguir una separaciéon més o menos formal.

Por si fuera poco, se debe destacar que, a excepcién de un caso, fueron las mujeres
quienes mencionaron la enfermedad como motivo de la separacién. Un aspecto
mas es que en dos de los cinco matrimonios abordados las esposas eran mayores
0 se mencionan como viejas y enfermas, mientras en los otros se puede especular
una posible edad avanzada debido al tiempo de separacién.

La separacién de los matrimonios fue de cuatro meses a treinta afios; el promedio
es de 11 anos de vivir alejados de sus conyuges con motivo de enfermedad. Que los
esposos vivieran tanto tiempo separados supone varias posibilidades. Primera, que
los hombres incumplieron con su papel de sostenimiento y apoyo a su pareja, pero
también que a ellas no les hizo mucha falta lo que sus maridos podian ofrecerles.
Segunda, que el hombre cumplia con su parte y simplemente continuaron viviendo
separados. Tercera, que hubo parejas que acordaron el distanciamiento fisico en
beneficio del matrimonio, en el que el hombre aportaba el dinero estipulado. Por
tltimo, en casos como el de Ana de Rivera (1688), la enfermedad fue un pretexto
para no ver al conyuge, por lo que el tiempo que estuvieron apartados era en pro-
vecho de la mujer y para evitar males mayores.

Un aspecto de fondo en los casos estudiados es el hecho de que el sustento econd-
mico fue el apoyo que los hombres podian y debian darles a sus mujeres enfermas.
Ese soporte monetario era totalmente distinto de lo que el modelo dictaba a las
esposas cuando sus maridos estaban enfermos. Ellos debian apoyar con dinero y
ellas con cuidados y acompafiamiento.
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Sin importar los motivos por los que estas personas vivieron separadas, estos
casos sefalan que los casados que no hacian vida en pareja experimentaron, en
la practica, un divorcio de hecho, pues, se cumpliera o no con lo mandado por la
Iglesia, hubo una separacion semiplena que impedia la unién de los cuerpos, pero que
no significaba necesariamente la cancelacién de las demads obligaciones maritales.

Lo que se vio en estas paginas apenas son unas experiencias de vida conyugal
muy peculiares, que reflejan, en conjunto, un modelo matrimonial que fue dificil de
cumplir en todas sus partes, por lo que, ante situaciones especiales, hubo respuestas
adaptadas a la medida de las circunstancias, y muchas veces silenciosas, que, por
lo tanto, escaparon al registro escrito. Encontrar este tipo de practicas nos ayuda a
comprender un poco mejor a las personas que vivieron hace siglos y que, a pesar de
la distancia temporal, se siguen tomando decisiones parecidas. Incluso, tal vez, en
las separaciones de comiin acuerdo en el siglo XV al XVIII se hallen los vestigios
del actual divorcio por mutuo acuerdo o del divorcio voluntario.
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